
GUIA
COMPLETO:
TRÁFICO DE
MULHERES –
PROTEJA-SE!

O tráfico de mulheres é uma realidade
perigosa. As violências usam mentiras e falsas
promessas para aliciar vítimas. Leia com
atenção e proteja-se.
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1. O QUE É O TRÁFICO DE
MULHERES?

O tráfico de mulheres ocorre
quando alguém engana,
ameaça ou força uma mulher a
viajar para outro lugar – dentro
ou fora do Brasil – para explorar-
la.

AS PRINCIPAIS FINALIDADES SÃO:

Alerta

EXPLORAÇÃO SEXUAL
(PROSTITUIÇÃO FORÇADA)

TRABALHO ESCRAVO
(DOMÉSTICO, RURAL, FÁBRICAS
CLANDESTINAS)

CASAMENTO FORÇADO

ADOÇÃO ILEGAL DE CRIANÇAS

REMOÇÃO DE ÓRGÃOS

O tráfego pode ser interno
(dentro do Brasil) ou
internacional (vítimas levadas
para outros países). Muitas
mulheres são enganadas e
acabam presas nessas redes
criminosas sem meios para
escapar.

📌Referência: Protocolo de Palermo
(Decreto nº 5.017/2004)【1].



2. COMO OS TRAFICANTES
ALICIAM AS MULHERES?

As infrações são manipuladoras
e podem se aproximar de várias
formas:

PROMESSAS DE EMPREGO FALSO
– "VOCÊ VAI GANHAR MUITO BEM
TRABALHANDO COMO
MODELO/BABÁ/ATENDENTE NA
EUROPA!"

NAMORO ONLINE (“GOLPE DO
PRÍNCIPE ENCANTADO”) – “TE
AMO, QUERO TE TRAZER PARA
CÁ, SUA VIDA VAI MUDAR!”

CONVITE PARA VIAGENS PAGAS –
"VENHA CONHECER UM PAÍS
INCRÍVEL, TUDO PAGO, VOCÊ SÓ
PRECISA TRANSFERIR UNS
PAPÉIS."

OFERTAS EM REDES SOCIAIS –
PERFIS FALSOS PUBLICAM VAGAS
TENTADORAS DE EMPREGO NO
EXTERIOR.

APROXIMAÇÃO POR AMIGOS E
PARENTES – CRIMINOSOS USAM
CONHECIDOS DAS VÍTIMAS PARA
CONVENCÊ-LAS DE QUE A
VIAGEM É SEGURA.

Desconfie sempre! Ninguém
oferece dinheiro fácil sem
motivo.

📌Referência: Diagnóstico Regional
sobre Tráfico de Mulheres【2].



GOLPE DO EMPREGO
FALSO

Essas perguntas ajudam a revelar a
verdade e identificar golpes:

3. PERGUNTAS
INTELIGENTES
PARA TESTAR

UM ALICIADOR

"QUAL É O NOME COMPLETO DA
EMPRESA E O CNPJ? POSSO
PESQUISAR SOBRE ELA?"

 "VOCÊ TEM UM SITE OFICIAL OU
REDES SOCIAIS COM AVALIAÇÕES
DE FUNCIONÁRIOS?"

"POSSO FALAR COM ALGUÉM QUE
JÁ TRABALHA LÁ?"

"POR QUE VOCÊS ESTÃO ME
OFERECENDO ESSE TRABALHO SE
NÃO TENHO EXPERIÊNCIA?"

"PRECISO PAGAR ALGO ANTES DE
VIAJAR? POR QUÊ?" (GOLPES
COSTUMAM PEDIR PAGAMENTO
ADIANTADO).



A empresa não
tem site ou
informações
verificáveis.

Eles ficam
nervosos quando
você pede
referências.

Pedem
documentos e
dinheiro antes
mesmo do
contrato.

ALERTA VERMELHO:



GOLPE DO
"PRÍNCIPE

ENCANTADO"
(NAMORO
ONLINE)

 "PODEMOS FAZER UMA
CHAMADA DE VÍDEO PARA EU
CONHECER MELHOR SUA
ROTINA?"

 "VOCÊ PODE ME APRESENTAR
SUA FAMÍLIA E AMIGOS?"

"QUAL O SEU ENDEREÇO EXATO?
QUERO PESQUISAR SOBRE ONDE
VOCÊ MORA."

"PODEMOS NOS ENCONTRAR
PESSOALMENTE ANTES DE EU
VIAJAR PARA MORAR COM
VOCÊ?"

"VOCÊ PODE ME VISITAR
PRIMEIRO E CONHECER MINHA
FAMÍLIA ANTES DE EU IR?"

"SE EU FOR PARA SEU PAÍS,
POSSO LEVAR MEU PRÓPRIO
DINHEIRO E PASSAPORTE
COMIGO O TEMPO TODO?"



Ele evita chamadas de vídeo
ou não quer que você
conheça uma família dele.

Pressiona você para viajar
rápido, sem muito
planejamento.

Pede seus documentos
antes da viagem.

ALERTA VERMELHO:

📌 Referência: Relatório Global sobre
Tráfico de Pessoas – ONU【3].



4. ROTAS E PAÍSES PARA
ONDE AS MULHERES SÃO

LEVADAS

 AMÉRICA DO SUL: PARAGUAI,
BOLÍVIA, SURINAME –
EXPLORAÇÃO SEXUAL E
TRABALHO ESCRAVO.

ORIENTE MÉDIO: DUBAI, TURQUIA,
LÍBANO – PROSTITUIÇÃO
FORÇADA E CASAMENTOS
ARRANJADOS.

EUROPA: ESPANHA, PORTUGAL,
ITÁLIA, FRANÇA – PROSTITUIÇÃO
FORÇADA E TRABALHO
DOMÉSTICO ESCRAVO.

ÁSIA: TAILÂNDIA, CHINA, ÍNDIA –
EXPLORAÇÃO SEXUAL E TRÁFICO
DE ÓRGÃOS.

📌 Referência: Relatório Global sobre
Tráfico de Pessoas – ONU【3].



5. FRASES-CÓDIGO PARA PEDIR
AJUDA

Saúde

SE VOCÊ ESTIVER EM PERIGO E NÃO PUDER PEDIR SOCORRO DIRETAMENTE, USE
ESTAS FRASES:

POR TELEFONE:

"POSSO PEDIR UMA PIZZA PARA
ENTREGA NO ENDEREÇO TAL?"

"PRECISO DE UM REMÉDIO, MAS
ESTOU SEM DINHEIRO. VOCÊ
PODE COMPRAR E TRAZER AQUI
PARA MIM?"

POR MENSAGEM:

"VOCÊ VIU AQUELE VESTIDO
VERMELHO QUE COMBINAMOS
DE COMPRAR?"

"ME LIGUE AGORA, ESTOU EM UM
LUGAR PERIGOSO."

📌Referência : Campanha Sinal Vermelho
contra a Violência【6].



6. PLANO DE FUGA
SE VOCÊ JÁ FOI
LEVADA PELOS
TRAFICANTES



7. ONDE
DENÚNCIAR?

PLANO 
TENTE MANTER A CALMA E
IDENTIFICAR POSSÍVEIS SAÍDAS.

MANTENHA CONTATO COM
ALGUÉM DE CONFIANÇA.

SE POSSÍVEL, ESCONDA
DOCUMENTOS CONSIGO.

SE POSSÍVEL, ESCONDA
DOCUMENTOS CONSIGO.

📌 Referência: Manual de Atendimento a
Vítimas de Tráfico de Pessoas – ONU【7].

📞 LIGUE 180 –
ATENDIMENTO À MULHER
(BRASIL E 16 PAÍSES).

 
📞 DISQUE 100 – DIREITOS
HUMANOS (DENÚNCIA
ANÔNIMA). 

🏛️ PROCURE O
CONSULADO BRASILEIRO
SE ESTIVER NO EXTERIOR.

🚨DENÚNCIAR SALVA
VIDAS! 🚨
📢 COMPARTILHE ESTE
GUIA!
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